
المهام
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

م وْ لِّمُ الْيَ عَ ا الْمُ نَ أَ
ير. لْكَبِ هُ لِ لِّمُ أُعَ ، وَ هُ رِفُ ا أَعْ ئً يْ ارُ شَ تَ أَخْ

ير. لْكَبِ هُ لِ لِّمُ أُعَ هُ وَ رِفُ ا أَعْ ئً يْ ارُ شَ تَ لِّم. أَخْ عَ نْ يُ ا مَ مَ أَنَ وْ الْيَ

تُ لَّمْ ا عَ اذَ مَ

ي نِّ لَّمَ مِ نْ تَعَ مَ

وبَر تُ : 5 أُكْ يّ الَمِ لِّمِ الْعَ عَ مُ الْمُ وْ ل. ٭ يَ اوِ حَ رُ أَنْ يُ ظِ تَ مَّ أَنْ ا، ثُ لً أُرِي أَوَّ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
م وْ لِّمُ الْيَ عَ ا الْمُ أَنَ

قبل أن تبدأ
بات، ألوان، وشيء يعرف الطفل كيف يفعله: طيّ منديل، ترتيب مكعّ

ا. أغنية، حركة. أنت التلميذ اليوم، فتعلّم حقًّ

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ي؟«1 نِ لِّمُ عَ تُ ا سَ اذَ لِّم. مَ عَ تَ الْمُ نْ مَ أَ وْ »الْيَ
ا أنفع. ا. لا تختر عنه شيئً اقبل أيّ شيء يختاره مهما كان صغيرً

ل.«2 اوِ ي أُحَ نِ عْ مَّ دَ ا، ثُ لً رِنِي أَوَّ »أَ
حك. ا، وانتظر أن يصحّ ة واحدة خطأً صغيرً حاول بصدق، وأخطئ مرّ

ك.«3 نْ لَّمَ مِ نْ تَعَ مَ ، وَ تَ لَّمْ ا عَ اذَ مْ مَ سُ رْ »اُ
ا. اكتب اسمك تحت الإطار الثاني. ه علّم فعلً ت أنّ الرسم يثبّ

إذا احتاج مساعدة
ة واحدة. التعليم بالفعل بلا كلام يكفي أن يريك الشيء مرّ

تعليم كامل.

إذا أراد المزيد
في يوم آخر يعلّم الشيء نفسه لشخص ثالث، وأنت تراقب

بصمت.

ما يستحق أن تلاحظه
هل أراك ثمّ انتظر محاولتك؟ الانتظار أصعب ما في التعليم.

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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