
المهام
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ة يفَ اءَ لَطِ يَ ةُ أَشْ سَ مْ خَ
لُه. عَ ينَ أَفْ ةً حِ امَ لَ عُ عَ أَضَ م، وَ وْ ا كُلَّ يَ يرً غِ ا صَ يفً ا لَطِ ئً يْ بُ شَ رِّ أُجَ

م وْ يرٌ كُلَّ يَ غِ يفٌ صَ ءٌ لَطِ يْ شَ

ه لْتُ عَ ا فَ اءِ لِمَ سَ ي الْمَ ةٌ فِ امَ لَ ة. عَ يفَ اءَ لَطِ يَ ةُ أَشْ سَ مْ خَ

د. يِّ وعٌ جَ بُ وعِ أُسْ بُ أُسْ ي الْ انِ فِ تَ امَ لَ ة. عَ جَ رَ تْ دَ سَ لَيْ

ا هَ لْتُ عَ ىفَ رَ ةً أُخْ رَّ مَ

ي تِ بَ ارِكُ لُعْ أُشَ

ا رً كْ ولُ شُ أَقُ

د نْ أَحَ ا عَ ئً يْ لُ شَ مِ أَحْ

ن زَ حْ نْ يَ قُ مَ انِ عَ أُ

رِي يْ عَ غَ تِّبُ مَ رَ أُ

ير اءأَخٌ كَبِ قَ دِ أَصْ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ة يفَ اءَ لَطِ يَ ةُ أَشْ سَ مْ خَ

قبل أن تبدأ
قرأ الجدول في المساء لا في الصباح. قلم وأسبوع. يُ

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ا؟«1 نَ يفُ هُ ءُ اللَّطِ يْ ا الشَّ ان. مَ حَ افَ صَ تَ انِ يَ يقَ دِ صَ ار، وَ غَ لُ الصِّ مِ حْ »أَخٌ يَ
ا. ا واحدً انظرا إلى الصورتين واسمع جوابه. ثمّ اقرأ الأشياء الخمسة واحدً

م؟«2 وْ لْيَ ارُ لِ تَ ا تَخْ هَ يَّ »أَ
ا، ويفعله حين تأتي لحظته من نفسها، لا بتذكير طوال اليوم. يختار واحدً

ن؟«3 لِمَ م؟ وَ وْ لْتَ الْيَ عَ ا فَ اذَ »مَ
د. عل. اسأل: ماذا فعل هو بعدها؟ علامتان في الأسبوع أسبوع جيّ في المساء علامة لما فُ

إذا احتاج مساعدة

ا. فعل معً شيء واحد يختاره الكبير ويُ

إذا أراد المزيد

ا. لً ا وانظرا أيّ الصفوف يمتلئ أوّ ا ثانيً أبقيا الجدول أسبوعً

ما يستحق أن تلاحظه
ا؟ وهل لاحظ ما فعله الآخر بعده؟ هذه الملاحظة أهمّ من العلامة. لً أيّ شيء اختاره أوّ

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ

صفحة 2 من 2كوجيا كيدز ٭ اطبع، والعب، وشارك الرابط


	خَمْسَةُ أَشْيَاءَ لَطِيفَة
	لحظات صغيرة نتعلّم فيها معًا
	ثلاث لحظات، بلا امتحان
	إذا احتاج مساعدة
	إذا أراد المزيد



