
المهام
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ا ضً دُ أَيْ اعِ ا أُسَ نَ أَ وَ
رِي. يْ دُ غَ اعِ سَ يُ لُهُ فَ عَ ا أَفْ ئً يْ مُ شَ سُ أَرْ ي وَ مِّ أُسَ

بها مع شخص بالغ، ثم احكِ عنها. اختر مساعدة صغيرة: ترتيب كتاب أو وضع ملعقة. جرّ

ك رَ يْ دَ غَ اعَ سَ تَ فَ نْ هُ أَ لْتَ عَ ا فَ ئً يْ مْ شَ سُ رْ اُ

يح. حِ مُ الصَّ جْ وَ الْحَ يرُ هُ غِ ا. الصَّ دًّ ا جِ يرً غِ لَوْ كَانَ صَ وَ

لْت عَ ا فَ اذَ همَ لْتَ عَ نْ فَ لِمَ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ا ضً دُ أَيْ اعِ ا أُسَ أَنَ وَ

قبل أن تبدأ
ن يساعده، وهذه عنه هو حين يساعد. ألوان، والورقتان السابقتان عمّ

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

كَ أَنْت.«1 نْ هِ عَ ذِ هَ ك. وَ دُ اعِ سَ نْ يُ مَّ ا عَ تَ انِ كَانَ تَ قَ ابِ انِ السَّ تَ قَ رَ »الْوَ
ا. قل الفرق بوضوح، فالانعكاس هو الورقة كلّها، وبدونه يبقى الطفل الطرف العاجز دائمً

ا.«2 دًّ ا جِ يرً غِ لَوْ صَ رِك، وَ يْ هُ لِغَ لْتَ عَ دٍ فَ احِ ءٍ وَ يْ ي شَ رْ فِ كِّ »فَ
الصغير هو الحجم الصحيح: صحن واحد حمله، باب أمسكه، صمت التزمه والرضيع نائم.

م.«3 وْ هُ الْيَ رْ بِ مَّ أَخْ ه، ثُ لْتَ عَ نْ فَ مْ لِمَ سُ ارْ هُ وَ مْ سُ رْ »اُ
ا على ورقة. ا بدل أن يبقى رسمً الإخبار هو ما يجعله حقيقيًّ

إذا احتاج مساعدة

ا. القول يكفي، والرسم اختياريّ تمامً

إذا أراد المزيد

ل من أجله. عِ علّقا الرسم حيث يراه الشخص الذي فُ

ما يستحق أن تلاحظه
ا. ا؟ الحجم لا يهمّ إطلاقً ا فعله هو حقًّ ى شيئً هل سمّ

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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