
المهام
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

تِيب رْ التَّ ي بِ احِ بَ صَ
ا. لً عْ هِ فِ ثُ بِ دُ حْ ي يَ يبِ الَّذِ تِ رْ التَّ ي بِ احِ بَ تِّبُ صَ رَ أُ

ثَ بِه دَ ي حَ يبِ الَّذِ تِ رْ التَّ ، بِ تَ نْ كَ أَ احَ بَ مْ صَ سُ رْ اُ

ه. يبُ تِ رْ تٍ تَ يْ . لِكُلِّ بَ الِيّ ثَ احٌ مِ بَ ا صَ ات، لَ الذَّ مِ بِ وْ احُ الْيَ بَ صَ

ت ظْ قَ يْ تَ ا اسْ لَ مَ طأَوَّ سَ ي الْوَ وجفِ رُ لَ الْخُ بْ قَ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
تِيب رْ التَّ ي بِ احِ بَ صَ

قبل أن تبدأ
. ألوان. صباح اليوم، لا صباح مثاليّ

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

د.«1 احِ احٍ وَ بَ اتٍ لِصَ عَ بَّ رَ اثَةُ مُ »ثَلَ
اه. صباح اليوم بالذات، لا الصباح الذي نتمنّ

اظ.«2 يقَ تِ اسْ دَ الِ عْ هُ بَ لْتَ عَ ءٍ فَ يْ لَ شَ مْ أَوَّ سُ رْ »اُ
لكلّ بيت ترتيبه، ولا ترتيب صحيح واحد.

لِف؟«3 تَ خْ لُهُ أَمْ مُ ثْ ا مِ دً »أَغَ
ا. السؤال يفتح ملاحظة، لا جدولً

إذا احتاج مساعدة
ل والأخير. عان: الأوّ مربّ

إذا أراد المزيد
ا. هما أثبت ترتيبً افعلا المثل للمساء، وقارنا أيّ

ما يستحق أن تلاحظه
هل رتّب صباحه هو؟ الفطور قبل اللبس وصف صحيح لبيته.

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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