
القصص
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ة يرَ انٌ كَثِ لْدَ بُ دٌ وَ احِ رٌ وَ مَ قَ
ه. سِ فْ رِ نَ مَ ا الْقَ ذَ لَى هَ ونَ إِ رُ ظُ نْ ى يَ رَ انٍ أُخْ لْدَ ي بُ ا فِ الً فَ نَّ أَطْ ولُ إِ أَقُ

لَة لَةٍ كَامِ مْ جُ ا بِ لْهَ اء؟ قُ لَ ؤُ لُ هَ عَ فْ ا يَ اذَ مَ

رِكَ أَنْت. مَ لَى قَ ونَ إِ رُ ظُ نْ مْ يَ لُّهُ كُ يش، وَ ادِ لَ غْ نْ بَ كَا وَ انْ رِيلَ سِ ا وَ يَ كُورِ ينِ وَ ي الصِّ يدٌ فِ لَةَ عِ اللَّيْ

ه سِ فْ رِ نَ مَ لَى الْقَ رُ إِ ظُ نْ ا يَ يدً عِ ا بَ لً فْ مَّ طِ ، ثُ كَ عَ رُ مَ ظُ نْ نْ يَ مْ مَ سُ رْ اُ

ي عِ رُ مَ ظُ نْ نْ يَ امَ ضً رُ أَيْ ظُ نْ يدٌ يَ عِ لٌ بَ فْ طِ

ر مَ لَى الْقَ رُ إِ ظُ نْ لَةٌ تَ ائِ عَ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ة يرَ انٌ كَثِ لْدَ بُ دٌ وَ احِ رٌ وَ مَ قَ

قبل أن تبدأ
ألوان. أسماء البلدان زينة، والفكرة هي أنّ القمر واحد.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

لُون؟«1 عَ فْ ا يَ اذَ ق. مَ وْ لَى فَ رُ إِ ظُ نْ ارِجِ تَ ي الْخَ ةٌ فِ الِسَ لَةٌ جَ ائِ »عَ
اتركا له أن يصف الصورة قبل أيّ معلومة.

يش.«2 ادِ لَ غْ نْ بَ كَا وَ انْ رِيلَ سِ ا وَ كُورِيَ ينِ وَ ي الصِّ يدٌ فِ لَةَ عِ »اللَّيْ
ا. ما يبقى منها أنّ البعيد سماؤه هي نفسها. أسماء البلدان ليست امتحانً

ه.«3 سِ فْ رِ نَ مَ لَى الْقَ رُ إِ ظُ نْ ا يَ يدً عِ ا بَ لً فْ مْ طِ سُ رْ »اُ
ا في الخارج. ل ذلك الطفل هو التمرين كلّه، ولو لم يعرف أحدً تخيّ

إذا احتاج مساعدة

ع واحد: أهل بيته فقط. مربّ

إذا أراد المزيد

ا. أرسلا صورة الرسم إلى شخص يسكن بعيدً

ما يستحق أن تلاحظه
ا. هل أعاد الفكرة بكلماته؟ »نفس القمر« تكفي تمامً

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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