
العلوم
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

م سُ أَرْ بٍ وَ رْ نْ قُ رُ عَ ظُ نْ أَ
ى. ا أَرَ مُ مَ سُ أَرْ ا، وَ دًّ بٍ جِ رْ نْ قُ ءٍ عَ يْ لَى شَ رُ إِ ظُ أَنْ

ى؟ رَ ا نَ اذَ ا. مَ دًّ بٍ جِ رْ نْ قُ رُ عَ ظُ نْ نَ

وق دُ نْ ي الصُّ تَ فِ أَيْ ا رَ مْ مَ سُ مَّ ارْ ب، ثُ رْ نْ قُ ءٍ عَ يْ لَى كُلِّ شَ رْ إِ ظُ نْ اُ

ا. دًّ ا جِ رِيبً كَ قَ نِ يْ عَ بِ ا فَ لَّ إِ د، وَ جِ نْ وُ رٍ إِ كَبِّ مُ بِ

د ةيَ احَ فَّ زتُ بْ ةخُ رَ هْ زَ

ة فَ كْشِ تَ سْ ةمُ الِمَ عَ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
م سُ أَرْ بٍ وَ رْ نْ قُ رُ عَ ظُ أَنْ

قبل أن تبدأ
احة وخبز وزهرة ويد ا. تفّ ا جدًّ ا فالعين قريبً جد وإلّ ر إن وُ ألوان، ومكبّ

الطفل نفسها.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ن؟«1 اهُ نَحْ رَ ا نَ لَ يَ وَ ى هِ ا تَرَ اذَ ر. مَ كَبِّ الْمُ رُ بِ ظُ نْ ةُ تَ فَ كْشِ تَ سْ »الْمُ
. ى يرى خطوط الكفّ بها من عينه حتّ ا: قرّ لً انظرا إلى الصورتين. ثمّ يد الطفل أوّ

وب؟«2 قُ ط؟ ثُ قَ وط؟ نُ طُ آن؟ خُ ى الْ ا تَرَ اذَ »مَ
احة. انتظر كلماته قبل أن تضيف كلمة واحدة. الثقوب في الخبز والنقط على قشرة التفّ

ت.«3 أَيْ ا رَ طْ مَ قَ وق. فَ دُ نْ ي الصُّ تَ فِ أَيْ ا رَ مْ مَ سُ رْ »اُ
ا رسمته ويقول أين الخطوط. ري أحدً صفحة من النقط سجلّ صادق للخبز. ثمّ يُ

إذا احتاج مساعدة
شيء واحد: اليد، والكبير يشير إلى خطّ واحد.

إذا أراد المزيد
انظرا عن قرب إلى شيء واحد في كلّ مشوار هذا

الأسبوع: ورقة، جدار، حذاء.

ما يستحق أن تلاحظه
ن كلماته. ي أنت؟ خطوط، نقط، ثقوب، شعرات. دوّ ى قبل أن تسمّ ماذا سمّ

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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