
العلوم
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ئ فِ دْ سُ تُ مْ الشَّ
رِف. أَعْ سُ وَ مَّ أَلْمِ س، ثُ مْ هُ الشَّ ئُ فِ دْ ي تُ ا الَّذِ نُ مَ مِّ أُخَ

ا دً بَ سِ أَ مْ لَى الشَّ رُ إِ ظُ نْ ا نَ ا. لَ هَ ئُ فِ دْ تُ ضَ وَ أَرْ  يءُ الْ سُ تُضِ مْ الشَّ

ك دِ يَ بْ بِ رِّ مَّ جَ ا، ثُ لً نْ أَوَّ مِّ ة. خَ سَ مِ شْ ةٍ مُ ذَ افِ دَ نَ نْ اءَ عِ يَ ةُ أَشْ عَ بَ رْ أَ

ا. هَ دَ عْ ةٌ بَ امَ لَ عَ ة، وَ بَ رِ جْ لَ التَّ بْ ةٌ قَ امَ لَ ا. عَ لً ءٍ أَوَّ يْ يرُ كُلَّ شَ سُ الْكَبِ لْمِ يَ

أ فَ دْ يَ هُ سَ نَّ نُّ أَ اأَظُ قًّ ا حَ ئً افِ ارَ دَ صَ

ر جَ حَ

ة قَ لْعَ مِ

اء كُوبُ مَ

اش مَ ةُ قُ عَ طْ قِ

س مْ ضالشَّ أَرْ  الْ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ئ فِ دْ سُ تُ مْ الشَّ

قبل أن تبدأ
نافذة مشمسة، وأربعة أشياء من البيت: حجر، ملعقة، كوب ماء، قطعة
ا، ولا ينظر أحد إلى لً قماش. يكفي ربع ساعة. الكبير يلمس كلّ شيء أوّ

الشمس نفسها.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

س؟«1 مْ ي الشَّ أُ فِ فَ دْ يَ اءِ سَ يَ أَشْ  هِ الْ ذِ »أَيُّ هَ
ضعا علامة التخمين قبل أن توضع الأشياء في الشمس. كلّ تخمين مقبول.

ا؟«2 ئً افِ ارَ دَ لْ صَ آن. هَ كَ الْ دِ يَ هُ بِ بْ رِّ »جَ
ا، ثمّ دعه يلمس بظاهر يده. ضعا علامة في العمود الثاني. لً بعد ربع ساعة المسه أنت أوّ

؟«3 لّ ي الظِّ سِ أَمْ فِ مْ ي الشَّ ف: فِ بُّ أَنْ تَقِ نَ تُحِ يْ »أَ
، ودعه يصف الفرق بكلماته. قفا لحظة في الشمس ثمّ في الظلّ

إذا احتاج مساعدة

شيئان فقط: الحجر وكوب الماء.

إذا أراد المزيد

أعيدا التجربة في يوم غائم وقارنا بين الورقتين.

ما يستحق أن تلاحظه
ر رأيه بعد اللمس؟ الفرق بين التخمين والنتيجة هو ما نبحث عنه. هل غيّ

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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