
العلوم
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ر يَّ غَ تَ هُ يَ تُ بْ اقَ رَ
ر. يَّ ا تَغَ اذَ ولُ مَ أَقُ ، وَ امٍ ةَ أَيَّ سَ مْ مٍ خَ وْ هِ كُلَّ يَ لَيْ رُ إِ ظُ أَنْ ا، وَ دً احِ ا وَ ئً يْ ارُ شَ تَ أَخْ

ام يَّ ةَ أَ سَ مْ هُ خَ بُ اقِ رَ ا تُ دً احِ ا وَ ئً يْ رْ شَ تَ خْ اِ

م سُ لَ أَنْ تَرْ بْ رْ قَ ظُ نْ م. اُ وْ دٌ كُلَّ يَ احِ مٌ وَ سْ رَ

مُ 1 وْ مُ 2الْيَ وْ مُ 3الْيَ وْ مُ 4الْيَ وْ مُ 5الْيَ وْ الْيَ

ر؟ يَّ ي تَغَ ا الَّذِ مَ

ا نَ كَ هُ لَتَ مْ يرُ جُ بُ الْكَبِ كْتُ يَ

ة رَ هْ ةزَ زَ وْ زمَ بْ خُ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ر يَّ غَ تَ هُ يَ تُ بْ اقَ رَ

قبل أن تبدأ
ر: زهرة في ماء، أو موزة، أو قطعة أقلام تلوين، وشيء واحد يتغيّ

ام، ونفس المكان كلّ يوم. خبز. خمسة أيّ

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ا.«1 دً احِ رْ وَ تَ خْ ر. اِ يَّ غَ تَ اءَ تَ يَ اثَةُ أَشْ »ثَلَ
ل. الزهرة أو الموزة أو الخبز. الشيء الحقيقيّ على الطاولة في مكان ثابت. اليوم هو اليوم الأوّ

م.«2 سُ لَ أَنْ تَرْ بْ رْ قَ ظُ نْ آن. اُ وَ الْ ا هُ هُ كَمَ مْ سُ رْ »اُ
ن. س إن تعفّ لمَ ر إليه ولا يُ نظَ رسم واحد في اليوم في الإطار التالي، والشيء أمامه قبل أن يخرج القلم، لا من الذاكرة. الخبز يُ

ر؟«3 يَّ ي تَغَ ا الَّذِ ب. مَ نْ لَى جَ ا إِ بً نْ ةَ جَ سَ مْ ومَ الْخَ سُ عِ الرُّ »ضَ
ن كيف ل القادم: خمّ رى: اللون، الشكل، البقع. لا »فسد«. يقول جملة وتكتبها أنت على السطرين. وفي اليوم الأوّ ا يُ اسأل عمّ

سيبدو اليوم الخامس.

إذا احتاج مساعدة
ر إليه. نظَ ام بدل خمسة، والكبير يشير إلى ما يُ ثلاثة أيّ

إذا أراد المزيد
ر أسرع؟ هما تغيّ ا وقارنا: أيّ ا أسبوعً ا ثانيً راقبا شيئً

ما يستحق أن تلاحظه
ن. الجملة جملته هو. ع وتلين، والخبز يجفّ أو يتعفّ ، والموزة تتبقّ هل رسم من النظر أم من الذاكرة؟ الزهرة تذبل وتسمرّ

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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