
الرياضيات
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

دَ عْ بَ لَ وَ بْ قَ
ا. مَ هُ بُ تُ أَكْ ه، وَ دَ عْ تِي بَ أْ دٍ يَ دَ أَيَّ عَ ةً وَ رَ اشَ بَ لَ 5 مُ بْ تِي قَ أْ دٍ يَ دَ ولُ أَيَّ عَ أَقُ

ه دَ عْ ي بَ الَّذِ لَهُ وَ بْ ي قَ دَ الَّذِ دَ بِ الْعَ كْتُ اُ

ين مِ لَى الْيَ ارِ إِ سَ نَ الْيَ ي مِ شِ ادُ تَمْ دَ أَعْ  الْ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
دَ عْ بَ لَ وَ بْ قَ

قبل أن تبدأ
ا. خمسة أعداد، لكلّ واحد حجر فارغ قلم، ولوحة الأعداد بعيدة قليلً

عن يمينه وعن يساره. الصفوف تمشي من اليسار إلى اليمين مثل
الأرقام.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ين.«1 مِ نِ الْيَ هُ عَ بْ تُ كْ ؟ اُ ةً رَ اشَ بَ هُ مُ دَ عْ تِي بَ أْ ي يَ ا الَّذِ ا 5. مَ ذَ »هَ
ا، فهي الأسهل. يقول العدد قبل أن يكتبه. إن كتب »بعد« عن اليسار فأشر إلى اتّجاه الأرقام: من هنا إلى هنا. لً جهة »بعد« أوّ

؟«2 ةً رَ اشَ بَ لَ 5 مُ بْ ي قَ ا الَّذِ ة: مَ بَ عْ ةُ الصَّ هَ آنَ الْجِ الْ »وَ
ة. ماذا قلنا قبل خمسة سَ مْ قد يعدّ من 1 ليجد »قبل«؛ مسموح، والهدف أن يرجع خطوة واحدة. إن احتار: ثلاثة، أربعة، خَ

مباشرة؟

؟«3 دَ عْ بَ لَ وَ بْ ي: قَ لْنِ أَ اسْ ا لِي وَ دً دَ رْ عَ تَ خْ »اِ
يسألك هو. وعلى الدرج: قف على الدرجة 5، ارجع واحدة، أيّ درجة هذه؟

إذا احتاج مساعدة
جهة »بعد« فقط في الصفوف الخمسة.

إذا أراد المزيد
على الدرج: قف على الدرجة 5، ارجع واحدة. أيّ درجة

هذه؟

ما يستحق أن تلاحظه
هل رجع خطوة واحدة أم عدّ من 1؟ الأجوبة: 4 5 6، 7 8 9، 2 3 4، 8 9 10، 5 6 7.

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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