
العربية
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

ا ٭ لا يلزم أن يقرأ الطفل وحده ب معً نسمع ونجرّ

ابٍ لْعَ اثُ أَ ثَلَ ةٌ وَ كَايَ حِ
ا. ابً تَ عُ كِ نَ أَصْ ، وَ فُ شِ أَكْتَ ، وَ دُّ أَعُ ي، وَ كِ أَحْ

كَةِ مَ السَّ ينِ وَ لْفِ ةُ الدُّ كَايَ حِ

الكبير يقرأ، والطفل يشير أو يحكي.

؟ ةِ كَايَ ي الْحِ هُ فِ تَ بْ بَ ي أَحْ ا الَّذِ مَ

يكتب الكبير كلام الطفل، أو يرسم الطفل إن أحب.

1

. يدٍ عِ نْ بَ بُ مِ اقِ رَ يَ يُ قِ . بَ بُ لْعَ كَةً تَ مَ ينُ سَ لْفِ أَى الدُّ رَ

2

. تْ رَ ظَ تَ مَّ انْ ي؟ ثُ عِ بَ مَ لْعَ بُّ أَنْ تَ لْ تُحِ : هَ كَةُ مَ الَتِ السَّ قَ

3

. وءٍ دُ هُ بْ بِ لْعَ نَ ، لِ مْ عَ : نَ الَ ا. قَ لِيلً ينُ قَ لْفِ بَ الدُّ رَ تَ اقْ

4

. احَ رَ تَ ، اسْ ينُ لْفِ بَ الدُّ ا تَعِ مَ دَ نْ عِ ا. وَ عً ا مَ بَ لَعِ

صفحة 1 من 8كوجيا كيدز ٭ اطبع، والعب، وشارك الرابط



دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ابٍ اثُ أَلْعَ ثَلَ ةٌ وَ كَايَ حِ

قبل أن تبدأ
أنشطة الطفل في الصفحات 1 و3 و5 و7، ودليل كل نشاط بعدها.

ا اليوم. اقرأ القصة المطبوعة مع صور الدلفين ا واحدً اختر نشاطً
والسمكة، وفي نسخة الكتاب يقص الكبير البطاقات الأربع ويرتبها 1

إلى 4 ويجمعها عند اليمين بمشبك.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

؟«1 ةِ ايَ دَ ي الْبِ ينُ فِ لْفِ لُ الدُّ عَ فْ ا يَ اذَ »مَ
ا، فالدلفين يراقب السمكة، ثم تدعوه للعب وتنتظر جوابه. اقرأ القصة كاملة أولً

؟«2 كَةُ مَ لَتِ السَّ عَ ا فَ اذَ »مَ
ارجعا إلى صورة الدعوة. للطفل أن يشير؛ لا تجعل الخجل صفة سيئة يجب التخلص منها.

؟«3 ارِكَ شَ ينُ أَنْ يَ لْفِ ارُ الدُّ تَ خْ فَ يَ »كَيْ
لا نهاية يختارها الطفل. ا ثم يلعب معها باختياره، واحكيا ترتيب الأحداث، أو مثّ يتقدم قليلً

إذا احتاج مساعدة
اقرأ جملة واحدة وأشر إلى صورتها، واقبل الحكي بلهجته

أو تحريك الشخصيات بالإشارة.

إذا أراد المزيد
لا دعوة لطيفة تحترم جواب الآخر، أو احكيا القصة مثّ

لشخص يختاره الطفل.

ما يستحق أن تلاحظه
هل ربط حدثين أو أشار إلى تصرف شخصية؟ لا تشترط حفظ النص.

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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الرياضيات
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ا؟ هَ دُ دَ كَمْ عَ
. ةٍ وعَ مُ جْ ي كُلِّ مَ اءَ فِ يَ أَشْ دُّ ال أَعُ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ا؟ هَ دُ دَ كَمْ عَ

قبل أن تبدأ
ا كبيرة يسهل تحريكها، فالكبير استعمل الإشارة إلى الصور أو قطعً

يمكنه كتابة العدد؛ العد هو المقصود.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ا؟«1 نَ ا هُ ئً يْ »كَمْ شَ
ابدأ بمجموعة صغيرة. دع الطفل يتوقع ثم يتحقق بالعد.

ا.«2 دً دَ لْ عَ قُ ا، وَ دً احِ سْ وَ لْمِ »اِ
ا من بداية واضحة، ولمسة واحدة لكل عنصر. آخر عدد تقوله يصف المجموعة كلها. عدّ

ا؟«3 اهَ نَ كْ رَّ ا حَ ذَ دُ إِ دَ رُ الْعَ يَّ غَ تَ لْ يَ »هَ
را ترتيب قطع حقيقية وأعيدا العد، ولا تفترض الفهم أو عدمه من محاولة واحدة. غيّ

إذا احتاج مساعدة
قلّل العدد، وانقل كل قطعة بعد عدها، وفي المسار ابدأ

بالأعداد حتى 3 أو 5.

إذا أراد المزيد
ا أشياء يومية من نوع آخر، مع نفس الكمية. عدّ

ما يستحق أن تلاحظه
لاحظ المطابقة بين الكلمة والشيء، وما إذا كان يعيد عد عنصر أو يتجاوزه.

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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العلوم
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

سُ مْ ي الْخَ اسِّ وَ حَ
ي. اسِّ وَ حَ ةً بِ لُوفَ أْ اءَ مَ يَ فُ أَشْ شِ أَكْتَ

ي اسِّ وَ فُ بِحَ شِ أَكْتَ

اختر تجربة مريحة. الكبير يسجل وصف الطفل، والتذوق اختياري لطعام معتاد.

ى أَرَ
ى؟ ا أَرَ اذَ مَ

عُ مَ أَسْ
؟ عُ مَ ا أَسْ اذَ مَ

مُّ أَشُ
؟ هُ تُ حَ ائِ فَ رَ كَيْ

سُ لْمَ أَ
؟ هُ سُ لْمَ فَ مَ كَيْ

قُ وَّ تَذَ أَ
؟ هُ مُ عْ فَ طَ كَيْ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
سُ مْ ي الْخَ اسِّ وَ حَ

قبل أن تبدأ
بوا خبرات مألوفة وآمنة: رؤية شيء، سماع تصفيق خفيف، شم جرّ

ثمرة، لمس قماش، وتذوق طعام معتاد إن اختار الطفل.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

؟«1 ءَ يْ ا الشَّ ذَ فُ هَ شِ ا تَكْتَ اذَ مَ »بِ
أشر إلى صف واحد وجربا الخبرة، ويمكن أن نستخدم أكثر من حاسة للشيء نفسه.

؟«2 تَ ظْ احَ ا لَ اذَ »مَ
ا أو إشارة، واكتب كلمته في المساحة، ولا تختبر السمع أو الشم بإجباره. اسمع وصفً

ى؟«3 رَ ةً أُخْ اسَّ مُ حَ دِ خْ تَ لْ نَسْ »هَ
قارنا رؤية ثمرة بلمسها وشمها، فالتذوق اختياري ولطعام يعرف الكبير أنه مناسب للطفل.

إذا احتاج مساعدة
ابدأ بالرؤية واللمس، واقبل ترك أي تجربة لا يرتاح لها

الطفل.

إذا أراد المزيد
ا بكلمتين من حاستين مختلفتين. ا مألوفً صفا شيئً

ما يستحق أن تلاحظه
ا أو ربط خبرة بحاسة؟ لا تستنتج قدرة حسية من الورقة. هل وصف فرقً

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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القصص
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

نشير أو نحكي أو نرسم ٭ البالغ يكتب عند الحاجة

ا نَ ابِي أَ تَ كِ
. هِ لَيْ ي عَ مِ اسْ ا، وَ ي أَنَ تِ صَّ يهِ قِ ا فِ ابً تَ تُ كِ عْ نَ صَ

ي تِ كَايَ نْ حِ ابٌ مِ تَ كِ

الكبير يقص البطاقات ويرتب أرقامها، ثم يجمعها بمشبك عند اليمين.

ةُ ايَ دَ 1 ٭ الْبِ

يكتب الكبير كلامي: ................

؟ ثَ دَ ا حَ اذَ 2 ٭ مَ

يكتب الكبير كلامي: ................

؟ لَ عَ ا فَ اذَ 3 ٭ مَ

يكتب الكبير كلامي: ................

ةُ ايَ هَ 4 ٭ النِّ

يكتب الكبير كلامي: ................
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ا ابِي أَنَ تَ كِ

قبل أن تبدأ
ا، فالطفل يحكي أو يرسم، والكبير يكتب كلامه عند الطلب، ز أقلامً جهّ

وفي ورقة الكتاب يقص الكبير البطاقات ويرتبها حسب أرقامها.

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

؟«1 وَ نَ هُ يْ أَ ؟ وَ كَ تِ كَايَ ي حِ نْ فِ »مَ
اتبع فكرة الطفل، ولو كانت كلمة أو شخصية واحدة، ولا تعط قصة جاهزة لنسخها.

ا؟«2 اذَ مَّ مَ ؟ ثُ ثَ دَ ا حَ اذَ »مَ
انتقلا بين الإطارات، واربط كلامه برفق، واكتب جملة قصيرة بكلماته تحت الرسم.

؟«3 كَ تُ كَايَ ي حِ هِ تَ نْ فَ تَ »كَيْ
تها أنت بمشبك عند الحافة اليمنى. ا. للكتاب: اجمع البطاقات بالترتيب وثبّ اسمع النهاية واقرأوا القصة معً

إذا احتاج مساعدة
ا وانتظر؛ ا واحدً ابدآ بشخصية ولحظة واحدة، واسأل سؤالً

ل بدل الرسم. وله أن يشير أو يمثّ

إذا أراد المزيد
ر النهاية في يوم ليحك القصة لشخص يختاره، أو يغيّ

آخر.

ما يستحق أن تلاحظه
ا؟ احتفظ بكلامه دون تصحيح خياله. هل ربط حدثين أو أضاف تفصيلً

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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