
العربية
ا ب معً من 3 إلى 5 سنوات ٭ نجرّ

ا ٭ لا يلزم أن يقرأ الطفل وحده ب معً نسمع ونجرّ

ال؟ قَ نَ تُ يْ ة: أَ يفَ اتٌ لَطِ كَلِمَ
ا. يهَ الُ فِ قَ ي تُ ةِ الَّتِ ورَ لَى الصُّ يرُ إِ أُشِ ة، وَ يفَ ةً لَطِ مَ عُ كَلِ مَ أَسْ

ا يهَ الُ فِ قَ ي تُ ةِ الَّتِ ورَ لَى الصُّ رْ إِ أَشِ ة، وَ يفَ ةَ اللَّطِ مَ عِ الْكَلِ مَ سْ اِ

. لْ ضَّ ك؟ تَفَ دُ اعِ لْ أُسَ ف. هَ ا. آسِ رً كْ شُ

ة يَّ دِ حهَ امِ سَ يُ رُ وَ ذِ تَ عْ يَ

رِيق ي الطَّ هُ فِ دُ اعِ سَ ايُ عً كُلُ مَ أْ نَ
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دليل الأهل
اقرأه على الهاتف؛ لا يلزم طبعه

ا لحظات صغيرة نتعلّم فيها معً
ال؟ قَ نَ تُ ة: أَيْ يفَ اتٌ لَطِ مَ كَلِ

قبل أن تبدأ
ة، واعتذار، ومساعدة في الطريق، ا. أربع صور: هديّ لا تحتاجون شيئً

ا. لً ياها أوّ ا. سمّ وأكل معً

وقت مرن
ا، ابدأ بخمس دقائق. أكمل ما دام الطفل مرتاحً

وتوقف عند التعب أو الضيق. لا يلزم إنهاء الصفحة.

ثلاث لحظات، بلا امتحان

ة؟«1 ورَ ي كُلِّ صُ ثُ فِ دُ حْ ا يَ اذَ »مَ
ة، يقول آسف، يساعده، يأكلان. اسمع وصفه. يكفي: يعطيه هديّ

ال؟«2 قَ نَ تُ يْ ا. أَ رً كْ »شُ
تين. ر واحدة مرّ ل. بغير ترتيب الورقة، وكرّ ا، آسف، هل أساعدك؟، تفضّ قل عبارة واحدة وانتظر إشارته: شكرً

3». يّ يقِ قِ صٍ حَ خْ مَ لِشَ وْ ا الْيَ هَ نْ ةً مِ دَ احِ لْ وَ »قُ
ا«؟ أشيرا. ا: هو يقول وأنت تشير. ثمّ على المائدة، من قال »شكرً لً لا الأدوار أوّ بدّ

إذا احتاج مساعدة
عبارتان وصورتان.

إذا أراد المزيد
على العشاء، التقطا كلّ عبارة من الأربع حين يقولها أحد،

وأشيرا.

ما يستحق أن تلاحظه
. ة فاسأله لماذا؛ قد يكون معه حقّ ل« بالهديّ ن؟ وإن وصل »تفضّ هل أشار بأذنه أم خمّ

ا آخر. لا نحكم على قدرة الطفل من جلسة واحدة. به اليوم، وحده أو بمساعدتك، وعودا إليه يومً ن ما جرّ دوّ
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